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ホワイトデーについて

正月事始めとは、お正月の準備を始める日だそうです。

すす払いとは、新年の神様「年神様」をお正月に迎えるために、

１年の汚れを落とす大掃除のこと。昔、囲炉裏を使っていたころ

は、家中に煙から出たすすがついていて、それらをきれいにし

たことから、すす払いと呼ばれるようになりました。

すす払いが12月13日になったのは、江戸時代、旧暦のこの日

に江戸城ですす払いを行っていたからだそうで、庶民もそれに

倣うようになったとか。また、旧暦12月13日は鬼宿日という縁起

の良い日にあたり、年神様を迎える準備にふさわしいと考えら

れたそうです。現在、神社仏閣でも、年中行事としてすす払い

を行われるところが多くあり、テレビのニュースでもよく見られま

すね。

何の日？

現代の住宅はすすが出にくい環境にあり
ますし、年末の忙しい時期、特に今年は
金曜日と平日にあたるため、この日に大
掃除を始めるのは大変ですね。そこで、
神棚やお仏壇をちょっと拭いてみたり、大
掃除の計画をざっくり考えて「年内に、ここ
は絶対きれいにしよう！」とピックアップし
てみてはいかがでしょう。
日本に昔からある慣わしに思いを馳せ、
家族で話してみるのも良いですね。

12月13日は「正月事始め」「すす払い」

現代の住宅ではどうする？

この日に来年の手帳
を新調するのもおす

すめです♪

ちなみに、すす
払い後が、お歳
暮を贈りはじめ
る目安となって
いるそうです
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施工事例 キッチンリフォームしました。IN 南アルプス市

施工前 施工後

キッチンのリフォーム工事を行いました。汚れや熱に強くいつまでもきれいが続くキッチン♪

現在キッチンのリフォームでは子育てエコホーム支援事業を活用して、お得にリフォームできます。

ビルトイン食器洗機 ￥21,000/戸 ビルトイン自動調理対応ガスコンロ ￥14,000/戸
節湯水栓 ￥5,000/台 掃除しやすいレンジフード ￥13,000/戸
1申請あたり合計￥50,000以上で補助対象となります！ 省エネ改修必須！！

予算上限に達するまで、もしくは遅くとも2024年12/31までとなっております。

残りわずかとなっておりますので、お気軽にお問い合わせください。

外窓交換・トイレリフォームしました。IN 中央市

施工前 施工後

外窓とトイレのリフォーム工事を行いました。開口部の断熱性能をUPすることでお部屋の快適に！

トイレは1番水を使う場所の為、10年前のトイレと比べると節水効果が約65％もUPします。

現在窓リノベ2024補助金を活用すると、外窓交換工事で獲得できる補助金額は、

カバー工法 大サイズ SSグレード￥220,000 Sグレード￥163,000 Aグレード￥109,000 
はつり工法 大サイズ SSグレード￥183,000 Sグレード￥136,000 Aグレード￥91,000 
カバー工法・はつり工法 大サイズ ZEH基準￥41,000 省エネ基準￥25,000
※窓の性能とサイズによって補助金額が変わってきます！

トイレは子育てエコホーム支援事業を活用して、掃除しやすいトイレ ￥22,000 それ以外 ￥20,000
1申請あたり合計￥50,000以上で補助対象となります！

日頃も格別のご愛顧を賜り厚く御礼申し上げます。

早いもので、今年も残すところ僅かとなりました。

2024年もお客様、地域の皆様、そしてホームページやSNSを

ご覧いただいている皆様に大変お世話になりました。

皆様のおかげで今年も数多くのリフォーム工事に携わらせて頂きました。

これもひとえに皆様のおかげでございます。心より御礼申し上げます。

なお、年末年始の休業期間は下記の通りとなっております。

年末年始休業期間

令和6年12月28日㈯～令和7年1月7日㈫
来年も快適な暮らしの実現のために、全社員一丸となって取り組んでまいります。

来年も変わらぬご愛顧の程、宜しくお願い致します。

ご多忙の折、お身体にお気をつけて良き新年をお迎え下さい。

今年も残りわずかとなりました

施工事例



　　 　

       

日本初のサンタクロースは？
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かんたんレシピ

クリスマスの雑学で盛り上がろう
年末の忙しさのなかでもクリスマスは待ち遠しいもの。そこで、クリスマスにつ

いての雑学をご紹介。楽しい時間を過ごしてみてはいかがでしょう。

●ブッシュドノエルとは？

クリスマスケーキの定番のひとつですね。日本語では「クリスマスの薪」という

そうです。フランス語がもとになっていて、ノエルはクリスマス、ブッシュは木や

薪という意味です。

●クリスマスイヴの意味は？

「イヴ」はイヴニングが省略された言葉。日本では、前日である24日のことと認

識されていますね。キリスト教のルーツであるユダヤ教の暦では、日没から翌

日の日没までを１日としているため、２４日の日没後はすでにクリスマス当日

なのだそう。その中で、24日の日没後から晩がクリスマスイヴと言われている

そうです。

サンタクロースと言えば、赤
い服と帽子に白いひげという
イメージですが、日本で初め
てのサンタクロースは、なん
と、袴とちょんまげ姿で刀を
持った殿様のようなスタイル
だったとか。1874年（明治７
年）ごろに、日本で初めてクリ
スチャンの原胤昭によって開
催 さ れ た ク リ ス マ ス パ ー
ティーで、戸田忠厚という人
が扮したのがこの格好だった
そうです。
※諸説あり

ブラジルのシュラスコを電子レンジで簡単アレンジ。野菜たっぷりの
さっぱりソースで召し上がれ♪ クリスマスにもおすすめです！

電子レンジでシュラスコ！

材料
（４人分)

①玉ネギは薄切りにし、レモンはスライ
スする。
②牛もも肉の表面に塩・コショウを振っ
て保存袋に入れ、①、白ワイン、ローリ
エを加えてよくなじませ、ひと晩冷蔵庫
で漬け込む。
③②を耐熱皿にのせ、ラップをかけて
600Wの電子レンジで３分、裏に返し３
分加熱する。
④パプリカ、紫玉ねぎ、ピクルスをみじ
ん切りにして合わせ、Aを加えて混ぜ、
ソースを作る。
⑤③を薄くスライスし、④のソースをか
け、イタリアンパセリを添える。

牛 も も 塊 肉 …500 ｇ 、 玉 ね ぎ

…1/4個、レモン…1/2個、ローリ

エ…１枚、白ワイン…大さじ２

パプリカ・紫玉ねぎ…各1/8個、

きゅうりのピクルス…大１本

A：オリーブオイル・ワインビネ

ガー…各大さじ２、醤油…小さじ

２、塩・コショウ…適量

イタリアンパセリ…適量

はぎれや余ったリボンなどでリースをつくりませんか？ 手軽にできて、ク
リスマスの雰囲気も楽しめますよ♪

●材料
はぎれ２種／リース
用土台／はさみ

●つくり方
①はぎれをピンキングハ
サミで5センチ角程度に
切る…（A）
②リースの土台のはぎれ
を挿す部分に、あらかじ
め割り箸で下穴をあける
③はぎれを割り箸の先に
巻きつけて先端にボンド
をつける…（B）
④土台にはぎれを割り箸
で挿しながら入れ込む…
（C）
⑤1種類の布をバランス
を見ながら表面と側面に
挿していき（D）、残りの布
ですき間を埋めるように
挿せば完成！

※レンジで加熱する際のラップはふんわりかけてください。
※レンジから出したらそのまま５～６分ほど置き、肉汁を落ち着かせます。

教えてくれた人…尾田衣子さん

料理研究家。料理教室「アシェット ド

キヌ」主宰。ル・コルドンブルー東京ほ

かで料理を学び独立。身近な食材で

手軽に作れる料理に定評がある。

http://ryo-ri.net/

●材料
はぎれ２種類／発泡ス
チロールのリースの土
台／ピンキングバサミ
／割り箸（先が丸くて
細いモノ）／ボンド

■ はぎれを挿してつくるリース

・サンタクロースのそりを
引くトナカイは何頭？
なんと！ ９頭もいると言
われています。しかも名前
や並ぶ順番も決まっている
とか。ダッシャー、ダン
サー、プランサー、ヴィク
セン、コメット、キュー
ピッド、ドナー、ブリッ
ツェン、そして９頭目のル
ドルフの赤鼻が夜道を照ら
すそうです。

※材料・道具の取り扱いに気を付けて作業してください

記載内容にかかわる損害等につきましては責任を負いかねますので、実施や材料等のお取り扱いに十分ご注意のうえご利用ください。

デンマークに本部があるグリー
ンランド国際サンタクロース協
会に認められた「公認サンタク
ロース」に、日本人は１人だけ
いるそうです！

■ 布やリボンを結んでつくるリース

●つくり方
①布を５×20センチ
に切る
②土台に結ぶ…（A）
③結び終わったら、
外側の余分な所を
切って形を整える…
（B）

Chottoいいかも

赤鼻のトナ
カイの主人
公は９頭目
のルドルフ
なのです
ね！

Easycraft

ここにボンドを
つけます

布のテイストを変えたり、種
類を増やしてもかわいい♪

ナチュラルテイ
ストに仕上げて
も素敵！コット
ンフラワーもボ
ンドでつけまし

た♪

(A)

(B)

(C)

(D)

(A)

(B)

LIXILリフォームショップ
ナカゴミ建設
住所：山梨県南アルプス市西南湖２６４ TEL：055-282-1000 FAX：055-282-4000かわらばん

固まるハーバリウム光クリスマスツリー作り教室開催しました

2024年11月24日㈰に開催しました、

固まるハーバリウム 光クリスマスツリー作り教室に

ご緒参加いただき、誠にありがとうございました。

10時～・12時30分～・15時～の3部で合計11組に

参加していただきました！

皆様がとても良い雰囲気で楽しんで下さっているのが

伝わってきて、私たちスタッフもとてもうれしかったです！

出来上がった光るクリスマスツリーは

とてもかわいく仕上がっていました！

またこうした皆様の笑顔を楽しみに

イベント等を企画したいと思います。

当社では日頃より、

住まいづくりのご検討をしておいでのお客様の

お手伝いをさせていただいております。

ご希望がございましたら、

今後ともお気軽に何なりとお申し付けくださいませ。

改めてご参加いただきありがとうございました！


